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Календарный учебный график  - является документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в учебном году Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №28 Московского района 

Санкт-Петербурга и разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 №1155 (далее ФГОС ДО); 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утверждена приказом 

№1028 от 25.11.2022 г., зарегистрирована 28.12.2022 г. №71847 (ФОП ДО) 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. №28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 15 мая 2020 г. №236 « Об утверждении 

Порядка приема на обучение по основным образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 Уставом Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад №28 Московского района Санкт-Петербурга. 

 

Продолжительность учебного года с 01.09.2023 г. по 31.08.2024г. 

Начало учебного года: 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года: 31.08.2023 г. 

 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (с понедельника по пятницу). 

 

Продолжительность учебного года (количество полных недель) – 36 недель. 

Летний оздоровительный период с 15.07.2024 г. по 31.08.2024 г. 

 

Регламент образовательной деятельности в неделю (ФОП п.35.12, стр.221): 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 



от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

 

от 3 до 4 лет 

20 минут 

 

30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

 

Периодичность проведения общих родительских собраний: 

I – сентябрь,       II – декабрь, 

III – март,          IV – май. 

 

Праздничный (выходные) дни – в соответствии с табелем-календарем государственных 

праздничных и выходных дней. 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы 

7 января - Рождество Христово 

23 февраля – День защитника отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

9 мая – День Победы 

12 июня – День России 

4 ноября – День народного единства 

 

Праздничные мероприятия в 2023 – 2024 учебном году 

 

Сентябрь 1. День знаний 

Октябрь 
1. Районная акция по ПДДТТ «Засветись! Носи световозвращатель» 

2. Семейный конкурс осенних поделок 

Ноябрь 
1. Акция ЮИД ко Дню памяти жертв ДТП 

2. День матери 

Декабрь 1. Творческий семейный конкурс «Новогодняя игрушка» 

Январь 1. Музыкальный досуг, посвященный блокаде Ленинграда 



Февраль 
1. Спортивный праздник к  23 февраля «День защитника Отечества!» 

2. Масленица 

Март 
1. Праздник мам 

2. Конкурс чтецов «Птичьи трели» 

Апрель 

1. Спортивный досуг « День Космонавтики» 

2. «Прощай, наш детский сад!» - выпускной подготовительной к школе 

группы 

Май 
1. Тематический досуг, посвященный Дню Победы 

2. Единый день детской дорожной безопасности в СПб 

Июнь 1. День здоровья 

Июль 1. Веселые старты 

 


