
 
УТВЕРЖДЕНО  

                                                                                                                             Приказом № 118  от 29.09.2023 г. 

                                                                                                                                Заведующий ГБДОУ детский сад №28 

Московского района Санкт-Петербурга 

___________ Т.Н. Кулиева 

 

 
 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПО ПЛАТНЫМ УСЛУГАМ ГБДОУ №28  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№ 

П/П 
Группа 

 

 

Кружок 

Количество занятий в месяц/ в год 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

группа 

1.  «Игралочка» 8 64 8 64     

2.  «Сотворилка» 8 64 8 64 8 64 8 64 

3.  «Беби-фитнес» 8 64 8 64 8 64 8 64 

4.  «Читай-ка»     8 64 8 64 

  

ВОЗРАСТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ НАГРУЗКИ 

 

 № 

П/П 
            Группа                                    

 

 

 

Кружок  

Длительность условного учебного часа (в мин.) / Общее 

астрономическое время занятий в часах, в неделю 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

группа 

1.  «Игралочка» 20 40 20 40     

2.  «Сотворилка» 20 40 20 40 25 50 25 50 

3.  «Беби-фитнес» 20 40 20 40 25 50 25 50 

4.  «Читай-ка»     25 50 25 50 

 

 

Подписано цифровой 

подписью: Заведующий 

Т.Н.Кулиева 


